
TATORT 
REITSTALL
Was tun, wenn Sie einen 
Tierquäler entdecken?

Kinder – und noch
Zeit zum Reiten?
Mütter verraten, wie auch
Sie Familie & Hobby
unter einen Hut bekommen

ENTSPANNUNG FÜR
REITERMUSKELN
Beweglich & schmerzfrei 
in 35 Minuten

15Übungen 
zum Nachmachen

Reiter-Rallye 
für Geschick, Beweglichkeit & Mut
PLUS: Organisations-Tipps

4,20 €
Österreich 4,50 €
Schweiz 8,20 SFr.

BeNeLux 5,00 €
Italien 5,20 €

PFERDE • PSYCHOLOGIE •  GESUNDHEIT •  TRAINING • PORTRAITS •  MODE • REISEN

 Für uns und unsere Pferde! August & September   05|2014

10 Extra-Seiten MEHR SPASS
kreative Übungen fürs Training

PRAXIS-TIPPS

10    Funktions-Shirts 
im Test 

Welche wir empfehlen können

Zahnpfl ege beim Pferd
So beugen Sie Problemen vor

JETZT 
GEWINNEN!

•  Wellness-
Kurzurlaub

•  Lippenpfl ege-
Paket

•  Eintrittskarten 
Pferdeoper

GRATIS-HÖRBUCH für Sie!

Freie Auswahl aus über 100.000 Titeln

ZU BESUCH BEI 

Jessica von 
Bredow-Werndl

Der neue Dressur-Star über
glückliche Pferde & was ihr

außerdem wirklich wichtig ist


