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Jessica von Bredow-Werndl

Dass es mit Unee einmal S0 hoch hmausgehen wiirde, hatten wohl die wenigsten gedacht,
'die Jessuca von Bredow-W _mehrfache Europameisterin der Junioren und Jungen

Reiter fur Deutschland 2012 @ . tidem Rapphengst beobachten konnten. Doch
e Rei i swohnliches Pferd ergaben langfristig eine be-

ation, an der auchdle jeutsehe Bundestrainerin Monica Theodorescu
pgeht der Buckﬂ‘ng WM auch dank BéatriceBiirchler-Keller.
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or kurzem kamen
Jessica von Bre-
dow-Werndl und
‘ f der dunkelbraune
l zwolfjihrige Hol-
linder-Hengst Unee (von
‘Starvererber Gribaldi, Vater
‘von Totilas) von den Deut-
'schen Meisterschaften mit
‘einer Bronzemedaille in der
Konigsdisziplin Kiir zuriick.
Dabei waren die Meister-
schaften am Anfang eher
eine Achterbahnfahrt fiir
' die Reiterin gewesen — ihr
Hengst hatte sich im Grand
-~ Prix erschrocken und muss-
te erst wieder zur gewohn-
ten Form finden: «Das ist
noch nie passiert und das hat
mich ziemlich irritiert. Die
ganze Trabtour bin ich mit
angezogener Handbremse
geritten. Die- Galopptour
war super, aber das reichte
nicht. Im Spezial war es an-
ders: Die Trabtour war genial
und wir lagen danach bei
knapp 80 Prozent. Dann ka-
men die Zweierwechsel und
Unee war sich irgendwie si-
cher, dass wir jetzt in den
'statken Galopp gehen, dem-
entsprechend sind wir dann
in die Wechsel ‘hineinge-
rauscht’ und hatten Fehler —
teure Fehler. Aber wir konn-
ten uns zumindest um einen
Platz nach vorne arbeiten
(Platz fiinf). Am dritten Tag
hat dann alles zusammenge-
passt: Unee war zu 100 Pro-
zent bei mir und wir haben
Bronze gewonnen mit ei-
nem neuen Rekordergebnis
von 83,6 Prozent. Das
stimmt mich positiv fiir die
kommenden Sichtungen fiir
die WM.» 2014 war alles
ganz schnell gegangen. Erste
grosse Erfolge, Champio-
natskader, Weltcup-Finale.
Zunichst konnte sie mit
ihrem schicken Hengst das
Weltcup-Turnier in Neu-
miinster mit zwei dritten
Plitzen in den wichtigsten
Priifungen beenden. Kurz
danach ging es zum Welt-
cup-Turnier nach Goteborg,
von wo Jessica und Unee mit
.zwei Siegen zuriickkehrten.
Jessica von Bredow-Werndl,
geboren 1986, die im bayri-
schen Aubenhausen auf dem
Hof ihrer Eltern lebt und
trainiert, berichtete kurz
nach den Siegen: «Es ist ein
tolles Gefiihl, auch wenn ich

glaube, dass ich es noch gar
nicht vollkommen realisiert
habe. Aber es kommt so
langsam.» Was aber vor al-
lem noch zusitzlich folgte,
war ein Anruf von Klaus
Roeser, dem Vorsitzenden
des deutschen Dressuraus-
schusses: «<Am Sonntag, als
ich aus Goteborg zuriick-
kam, habe ich noch ein paar
Pferde geritten und als ich in
meine Wohnung kam, klin-
gelte mein Telefon: Klaus
Roeser war dran. Er gratu-
lierte und iiberbrachte mir
die tolle Botschaft. Es ist un-
glaublich. Ich trdumte jahre-

Uneeist ein
echter Kumpel
und wir haben

soviel Spass

zusammen.

IR

lang davon, irgendwann ein-
mal dazuzugehoren. Ich
kann es noch gar nicht fas-
sen.» Bruder Benjamin ist
selbst hoch erfolgreicher
Dressurreiter. Momentan ist
er fiir seine Schwester Jes-
sica neben deren Ehemann

Max von Bredow (die bei-
den heirateten 2013) die
grosste Unterstiitzung.
Nach der Berufung in den
Championatskader folgte
Von Bredow-Werndls erste
Teilnahme an einem Welt-
cup-Final: «Mit dem siebten
Platz im Final bin ich zufrie-
den. Zwischen dem letzten
Weltcup und Lyon lagen
sechs Wochen und ich nutzte
die Zeit,um mit Unee an sei-
ner Kraft zu arbeiten. In
Lyon hatte Unee schon sehr
viel Kraft—so viel mehr, dass
ich dort noch nicht optimal
damit umgehen konnte. Das
hat mich zwar einerseits ge-
freut, auf der anderen Seite
sind uns dadurch blode Feh-
ler unterlaufen und das hat
uns doch einige Punkte und
auch Plitze gekostet. Alles
ist eben ein Prozess und wir
sind mittendrin.»

Ein Pferd
aus der Schweiz

Bekannt wurde Unee BB
schon mit neun Jahren als
Dritter des Niimberger-
Burgpokal-Finals 2010 un-
ter Jasmine Sanche-Burger.
Damals liess das Schweizer
Paar die Fachwelt aufhor-
chen, da sich Unee
schwungvoll und talentiert
zeigte. Schon 2005 liess er
als Zuchthengst aufhorchen

ein unzertrennliches Paar.

und verliess die Siiddeut-
schen Hengsttage als Pri-
mienhengst. Danach deckte
er eine Saison auf der Sta-
tion Wadenspanner in Nie-
derbayern und ging dann
nach Holland zuriick, bevor
ihn 2009 Béatrice Biirchler-
Keller, bekannt unter ande-
rem als internationale Dres-
surrichterin, kaufte. Immer
wieder gern erinnert sich
Jessica von Bredow-Werndl
daran zuriick, wie sie Unee
Anfang 2012 unter den Sat-
tel bekam: «Ich war Anfang
Januar zwei Tage bei Béa-
trice zu Besuch. Unsere ers-
te Begegnung war irgend-
wie komisch, denn ich hatte
Unee vorher noch nie live
gesehen. Er war mir ge-

Jessica von Bredow-Werndl und Unee BB sind

geniiber sehr misstraui
und nicht so motiviert ;
ersten Tag. Am zweiten ]
hab ich ihn ohne Sattel |
ritten, das fand er irgends
spannend und war sch
ein bisschen aufgeschlos
ner mir gegeniiber. |
mochte ihn, mein Gefi
sagte mir, ich sollte Ut
reiten. Und das hab

dann zu Béatrice gesagt.
Februar bezog er seine E
bei uns in Aubenhause
Doch wie kam es iib
haupt, dass die Schweize
und Jessica von Bredc
Werndl zusammenfande
«2009 kaufte Béatrice

Pferd bei uns, das wir bis;
Grand-Prix-Reife ausgel
det hatten.» Jenes Pfi
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ast den Namen Lancome
id begeisterte die neue
esitzerin  sofort: «Es ist
pnderbar, ein so toll und
ell ausgebildetes Pferd
it einem Traumcharakter,
men fantastischen Bewe-
meen und seinem grossen
gdent fiir Piaffe und Pas-
ge reiten zu diirfen. Man
grkt ihm an, dass er nur
uies erlebt hat und dass
mn Vertrauen in Menschen
st grenzenlos ist.» «Kurze
eit spiter bekamen wir
m Béatrice den damals
enjahrigen Florencianer in
psbildung. Es waren auf
gen Fall diese geschiftli-
en Bezichungen, die auch
pe Freundschaft entste-
m liessen», so Jessica.
it vielen Jahren haben
gmme Familie und ich ein
br freundschaftliches Ver-
finis zu Béatrice. Kontakt
ben wir fast téglich und
: kommt in der Regel mit

Oben: Von Bredow-Werndl mit der zehnjdhrigen Stute Zaire.

tigt: «Ich habe schon immer
an das Potential von Unee
geglaubt, aber dass wir es
schon so schnell in der Prii-
fung zeigen konnen, damit
habe ich nicht gerechnet.»
Mittlerweile ist das Paar ein
eng zusammengeschweiss-
tes Team: «Unee habe ich ja
nicht von Anfang an selbst
ausgebildet, aber ich bin
stolz auf unsere Entwick-
lung der letzten Jahre. Ich
glaube, das haben uns die
wenigsten zugetraut und
dartiber freue ich mich sehr.
Unee ist ein echter Kumpel,
wir haben so viel Spass zu-
sammen. Er hat viel mehr
Kraft bekommen, die Ar-
beit fallt ihm deutlich leich-
ter und er hat echt Freude
daran, unterwegs zu sein.
Auf den Turnieren geniesst
er die Aufmerksamkeit. Er
liebt grosses Publikum.»

«Bei seinem Training lege
ich sehr viel Wert auf Ab-
wechslung, denn ich méchte,
dass er motiviert bleibt. Er
geht einmal pro Woche
Longe, hat seine Wellness-
Ausreittage und ich versu-
che bei fast jedem Wetter
auf dem Aussenplatz oder
der Galoppbahn zu trainie-

Unten: Ehemann Max von Bredow beobachtet das Gymnastiktraining.

zu den Turnieren, bei denen
Unee am Start ist. Bei der
Turnierplanung vertraut sie

mir und meinem Gefiihl,

was fiir Unee und mich das
Beste ist. Dariiber bin ich
sehr froh und dankbar. Das

ist nicht fiir alle Pferdebesit-
zer selbstverstdndlich.»

Thren ersten grossen Erfolg
feierten Jessica und Unee
bei den Munich-Indoors
Ende 2012. Damals zeigte
die Reiterin sich iiberwil-

ren. Lektionen iibe ich eher
selten, vielmehr stehen gym-
nastizierende Ubungen mit
vielen Ubergéngen auf dem
Programmp, so Jessica iiber
ihre tégliche Arbeit mit dem
Hengst.

Pferdeparadies
Aubenhausen
Aubenhausen, die Heimat
von Jessica von Bredow-
Werndl, wo sie mit Bruder
Benjamin, Ehemann Max
von Bredow und ihren El-
tern Micaela und Klaus
Werndl lebt, mauserte sich
in den vergangenen Jahren,
auch im Zuge der Erfolge
der jungen Reiter, zu einem
echten Pferdeparadies.
Miinchen, Rosenheim und
der Chiemsee sind nicht
weit entfernt — wo konnte
man besser leben?

Der Familienzusammenhalt
ist gross: «Max begleitet
mich immer ofter auf die
Turniere. Er ist eine tolle
Stiitze und ich freue mich
immer, wenn er dabei ist.»
Bruder Benjamin ist auch
ein wichtiger Berater am
Rande des Vierecks sowie
moralische Unterstiitzung:
«Mein Erfolg ist auch der
Erfolg meines Bruders und
umgekehrt. Wir arbeiten
sehr eng zusammen und ha-
ben die gleiche Ausbil-
dungsphilosophie.» Neben
Unee ist Jessica mittlerweile
auch mit Nachwuchspfer-
den erfolgreich. Der wohl
bekannteste ist die zehn-
jahrige KWPN-Stute Zaire.
«Ich glaube fest daran, dass
sie einmal ganz ‘oben’ mit-
mischen kann. Sie ist eine
echte Ballerina und gewinnt
immer mehr an Selbstver-
trauen und Ausstrahlung.»

Ein junges Talent auf
dem Weg nach oben

Schon friih hatte Jessica von
Bredow-Werndl  gezeigt,
was in ihr steckt — und
schnell dabei auch den Bru-

- der in den Schatten gestellt.

2002 wurde Jessica auf Bo-
nito Doppel-Europameiste-
rin der Junioren. Schon mit
17 Jahren wechselte sie ins
Lager der Jungen Reiter, wo
sie fortan auch die Stute Du-
chess gross herausbrachte.
2003 gab es Gold mit der
Mannschaft und Silber im
Einzel, 2004 Einzelgold und
Mannschaftssilber und 2005
Doppelgold mit Duchess.
Uber diese Zeit resiimiert
Jessica: «Zu den schonsten
Erlebnissen meiner reiterli-
chen Karriere gehéren si-
cherlich die gemeinsamen
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Viedaillen bei der EM mit
neinem Bruder.»

schon ab 2006 sagte die
unge Dame den Jungen
Reitern «Adieu», um sich
ortan auf die Ausbildung
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Pferde sind
die edelsten
Geschopfe der
Erde - sie sind
mein Leben.

S

neuer Pferde fiir die Grosse
Tour zu konzentrieren — da-
bei wurden sie und Benja-
min, der einen &hnlichen
Weg nahm, jedoch auch mit
den Schwierigkeiten des
Ubertritts zu den Senioren
konfrontiert; «Mit unseren
damaligen Junioren/Junge
Reiter-Pferden hitten wir
den Sprung zur Elite nicht
ceschafft, und wir entschie-
den uns, junge Pferde zu
kaufen. Seit gut zweieinhalb
Jahren trainieren wir nun

vermehrt mit Jonny Hilbe-
rath. Wir haben in dieser
Zeit viele Hohen und Tiefen
erfahren und natiirlich ist es
ruhig um uns geworden —
doch was wir gelernt haben,
konnen wir umsetzen und
der Erfolg gibt uns recht.»
In jener Zeit absolvierte Jes-
sica neben dem Reiten auch
ein Studium: «Nach meinem
Studium (Bachelor in Mar-
keting und Kommunikation
bei der School of Manage-
ment and Innovation) habe
ich noch eine Ausbildung
zur Erndhrungstrainerin ge-
macht. Das Thema hat mich
sehr interessiert und ich
glaube, da ist noch eine
kleine Wissensliicke im
Reitsport. Seit etwa einem
Jahr widme ich mich nahezu
100 Prozent dem Reitsport
und leite mit meiner Mutter
und meinem Bruder unsere
Reitanlage in Aubenhau-
sen. Mein Bruder ist nur den
halben Tag im Stall, am
Nachmittag arbeitet er bei
unserem Vater in der Immo-
bilienbranche.»

Jessica blickt positiv und
voller Tatendrang in die
Zukunft. Auf den Lorbee-

:
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ren kann man sich nicht
ausruhen. Solange Unee
gut in Form ist, kommt das
fiir die Amazone auch nicht
in Frage: «Das Verriickte
ist, dass es ja immer weiter
geht. Jetzt mochte ich
natiirlich meinen Platz im
Championatskader bestiti-
gen und erst recht gute Leis-
tungen bringen.» Erstmal
geht der Blick Richtung
Weltreiterspiele in der Nor-
mandie: «Ich werde mein
Bestes geben. Deutschland
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hat aber sehr viele gute
Paare und es wird eine
grosse Herausforderung, es
unter die Top Vier zu schaf-
fen.» Und wenn es nicht
klappt, gibt es da ja auch
noch das grosse Ziel Olym-
pische Spiele, moglicher-
weise 2016 in Rio de Ja-
neiro: «Mein grosser Traum
ist natiirlich einmal Olym-
pische Spiele zu reiten.»

Doch auch wenn das nicht
klappen sollte, ihre Pferde
werden in Jessica von Bre-

Oben: Jessica und ihr Bruder Benjamin sind ein eingespieltes Team.
Unten: Familien-Clan von Bredow-Werndl mit (v. l) Benjamin, Jessica, Micaela und Klaus.

dow-Werndls Leben immer
die Hauptrolle spielen — ob
nun die grossen Dressur-
cracks oder aber die Mini-
Shetland-Ponys Resi und
Rosi, die sie sich auf der
Anlage einfach zum Spass
und als Kumpel hilt
«Pferde sind fiir mich die
edelsten Geschopfe der
Erde, sie tun nie etwas aus
Boswilligkeit, sie woller
nur verstehen und verstan-
den werden. Sie sind ein-
fach mein Leben!»




